
Preisträger Nachwuchsförderpreis Schlafforschung 2020 geehrt 
 

Den jährlich vom Medizintechnikhersteller Löwenstein Medical Technology (Hamburg) in 

Zusammenarbeit mit der Deutschen Gesellschaft für Schlafforschung und Schlafmedizin 

(DGSM) gestifteten „Förderpreis Schlafforschung“, erhielt für das Jahr 2020 

 

Dr. Christine Blume 

(Centre for Chronobiology, Basel) 

 

für ihre Arbeit 

 

“Effects of the COVID-19 lockdown on human sleep and rest-activity rhythms” 

Die mit 6.500 Euro dotierte Auszeichnung wurde im Rahmen des 28. Deutschen Kongresses 

für Schlafforschung und Schlafmedizin, der vom 29. bis 31. Oktober 2020 digital stattfand, 

verliehen. 

 

Laudator war Prof. Dr. med. Dr. phil. Dipl.-Psych. Kai Spiegelhalder (Freiburg i. Br.), dieser 

überreichte den Förderpreis symbolisch im virtuellen Rahmen der Jahrestagung an die 

diesjährige Preisträgerin. Der Preis wird postalisch zugestellt.  

 

 


